
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Technical Handbook 

Porprov XI Kalimantan Selatan 2022 

Cabang Olahraga Balap Sepeda 



I. INFORMASI UMUM 
 

A. Ketentuan umum Pekan Olahraga Provinsi tahun 2022 
 

Pekan Olahraga Provinsi adalah kejuaraan yang diadakan setiap 4 tahun oleh KONI 
Kalimantan Selatan untuk mendapatkan Juara pada Pekan Olahraga Provinsi dalam 
disiplin balap sepeda. Dalam 4 tahun ada 1 Juara Pekan Olahraga Provinsi untuk 
kategori Putra dan Putri sesuai dengan golongan usia yang ditentukan . 

 

B. Peserta 
 

Peserta adalah warga Negara Indonesia yang memiliki KTA yang diterbitkan oleh KONI 
Provinsi, lisensi PB ISSI dan direkomendasikan oleh Pengkab/Pengkot ISSI yang 
terdaftar di Pengprov ISSI. Peserta yang mewakili Pengkab/Pengkot ISSI wajib 
menggunakan seragam Pengkab/Pengkot ISSI. Daftar nama tim yang ditulis dalam 
daftar peserta hanya boleh mencantumkan nama Kabupaten/Kota domisili sesuai 
KTP. 

 
 

C. Waktu Pelaksanaan 
 

 
TANGGAL 

KEGIATAN 

MTB ROAD BMX 

Sabtu, 05 November 
2022 

Checking Venue Checking Venue  

Minggu, 06 November 
2022 

Opening Ceremony 

Senin, 07 November 
2022 

Official Training 

Technical Meeting 

Selasa, 08 November 
2022 

XCR 

15.30 – 17.00 

ITT 

07.00 s/d selesai 

 

Rabu, 09 November 
2022 

XCO Women 

14.00 – 15.20 

 
XCO Men 

15.30 – 17.00 

IRR 

07.00 s/d selesai 
 

Kamis, 10 November 
2022 

Enduro 

08.00 s/d selesai 

CRITERIUM 

07.30 s/d selesai 

 

Jumat, 11 November 
2022 

  Cek Venue BMX 

Sabtu, 12 November 
2022 

  BMX 
07.00 s/d selesai 

Minggu, 13 November 
2022 

Closing Ceremony 



D. Venue 
 

D.1 Venue MTB : Malutu Bike Park 
XCO dan XCR 
Alamat : Malutu Bike Park, Kecamatan Sungai Raya 

 

 
 

Enduro 

Alamat : Layang – layang Bike Park, Desa Jambu Hulu Kecamatan Padang Batung 

Liason Stage : 

 



Special Stage : 
SS1 

 

 

SS2 
 

 

SS3 
 



D.2 Venue ROAD: 

 
ITT Start Puskesmas Padang Batung 

Alamat : Padang Batung 
ITT Finish Panggungan Kecamatan Loksado 

Alamat : Ajung Tabalik 
 

IRR Start Depan MTQ Kota Kandangan 

Alamat : 
IRR Finish Puncak Ajung Tebalik 

Alamat : Jalan Brigjen Hasan Basri 
 



Criterium Start Depan Terminal Bus / Pasar Subuh Kandangan 

Alamat : 
 

 
D.3 Venue BMX 

Alamat : Malutu Bike Park, Kecamatan Sungai Raya 
 
 



E. Akomodasi & Transportasi 
 

Peserta disarankan untuk menyiapkan akomodasi di Kota Kandangan dan sekitarnya 
untuk nomor MTB, Road Race dan BMX. Selama kegiatan PORPROV 2022, akomodasi 
dan transportasi sepenuhnya menjadi tanggung jawab peserta. 

 

F. Jumlah Atlet dan Official 
 

Kuota atlet : 
MTB ; 

1. XCR : tidak ada pembatasan pada jumlah tim yang dikirim oleh kabupaten/kota 
peserta PORPROV 2022 untuk MTB XCR, boleh mengirimkan lebih dari 1 tim XCR 

2. XCO : maksimal kuota 3 atlet yang akan bertanding dari setiap utusan 
kabupaten/kota, kecuali tuan rumah mendapatkan 5 kuota atlet 

3. Enduro : maksimal kuota 3 atlet yang akan bertanding dari setiap utusan 
kabupaten/kota, kecuali tuan rumah mendapatkan 5 kuota atlet 

 
Road Bike : 

1. Individual Road Race (IRR) : maksimal kuota 4 atlet yang akan bertanding dari 
setiap utusan kabupaten/kota, kecuali tuan rumah mendapatkan 6 kuota atlet 

2. Individual Time Trial (ITT) : maksimal kuota 3 atlet yang akan bertanding dari setiap 
utusan kabupaten/kota, kecuali tuan rumah mendapatkan 5 kuota atlet 

3. Criterium : maksimal kuota 3 atlet yang akan bertanding dari setiap utusan 
kabupaten/kota, kecuali tuan rumah mendapatkan 5 kuota atlet 

 

BMX : 
1. Racing : maksimal kuota 3 atlet yang akan bertanding dari setiap utusan 

kabupaten/kota, kecuali tuan rumah mendapatkan 5 kuota atlet 
 

Officials / tenaga bantu peserta lomba yang akan melakukan tugas memberi asupan 
makan dan minuman selama lomba, memperbaiki sepeda, melakukan perawatan fisik 
kepada peserta lomba yang berasal dari daerah yang sama. 
Setiap Pengkab/Pengkot, mendapat alokasi Official 2 orang untuk maksimal 4 orang 
peserta. 
Contoh: HSS hanya 8 orang peserta, maka maksimal 2 official saja yang bisa melayani, 
Banjarmasin mengirim 16 orang, maka maksimal 4 oficial yang bisa melayani. 

 

G. Pendaftaran Peserta 

 
Peserta wajib mendaftarkan diri Panitia Pelaksana dengan menyerahkan daftar atlet  

beserta nomor yang dilombakan sebelum hadir dilokasi lomba, dan tidak ada 

pendaftaran ditempat. Pada saat melakukan pendaftaran, peserta wajib meng-upload 

kartu lisensi atau KTA, sertifikat vaksin, KTP, Surat rekomendasi 

Pengkab/Pengkot. Pendaftaran terakhir tanggal 25 September 2022. 

 
H. Kategori Atlet 

 
Berusia minimal dari 14 tahun sampai dengan maksimal 26 tahun, dengan tahun kelahiran 
1998 sampai dengan 2006, dan dinyatakan dalam lisensi tahun berjalan yang dilengkapi 
dengan UCI ID 



I. Technical Meeting 
 

Technical meeting akan dilakukan secara offline di Gedung Palang Merah Indonesia 
Hulu Sungai Selatan, alamat di jalan Brigjen Hasan Basry Kandangan. 
Dilaksanakan pada hari Senin tanggal 07 November 2022 pukul 15.00 WITA. 

 

J. Start List 
 

Posisi Start List, Line Up, Feeding Zone, Team Support Order dan Paddock di tentukan 
berdasarkan hasil pada Technical Meeting pada tanggal 07 November 2022 

 

K. Peralatan danpakaian 
 

Peserta wajib memakai seragam yang ditetapkan oleh Pengkab/Pengkot. Selama 
podium, wajib memakai seragam yg digunakan saat berlomba, dilarang berganti baju 
selain yang digunakan dalam lomba serta wajib memakai sepatu, sepeda boleh dibawa 
kedepan podium setelah penyerahan medali juara. 

 

L. Victory Ceremony 
 

Medali Emas, Perak, dan Perunggu akan diberikan kepada atlet yang menempati 
peringkat tiga teratas dari setiap kategori. 10 Menit sebelum Upacara Pemberian dimulai, 
peraih medali harus diantar ke ruang tunggu untuk bersiap-siap untuk upacara, peraih 
medali harus mengenakan pakaian lomba mereka, wajib memakai sepatu, tidak boleh 
memakai topi, kacamata,syal, jaket. Selain yang menjadi juara, tidak boleh menaiki 
podium dan berfoto diatas podium. Peserta lomba dilarang berganti baju diatas podium 
dan berfoto, jika melanggar maka akan di denda sebesar Rp 1.000.000,00. 

 

M. Medali dan Jersey 
 

Medali yang diperebutkan : 
1. Medali Emas : 13 (tiga belas) buah 
2. Medali Perak : 13 (tiga belas) buah 
3. Medali Perunggu : 13 (tiga belas) buah 

 
Medali akan diberikan di semua kelas dengan cara sebagai berikut : 

1. Emas, perak dan perunggu ketika ada minimal empat (4) peserta yang memulai 
dalam kelas yang ditentukan. 

2. Emas dan perak ketika hanya ada tiga (3) Peserta yang memulai dalam kelas 
yang ditentukan 

3. Emas ketika hanya ada dua (2) peserta yang memulai dalam kelas yang 
ditentukan 

 

 
N. Protokol kesehatan 

 
Setiap peserta dan official wajib sudah di vaksin 1 kali, minimal 1 minggu sebelum hari 
lomba. Dalam hal peserta tidak bisa menunjukkan sertifikat vaksin, wajib menyertakan 
surat pernyataan tidak bisa di vaksin dari RSUD daerah asal. Setiap orang yang berada 
di venue lomba, diwajibkan memakai masker setiap saat tanpa kecuali. Yang menolak 
memakai masker akan diminta meninggalkan venue lomba. Dalam pelaksanaan lomba, 
seluruh peserta lomba dan official akan diminta tetap di dalam venue, sampai lomba 
selesai. 



O. Aspek keselamatan dan keamanan 
 

Selama acara, baik latihan resmi maupun hari perlombaan, hanya pembalap terdaftar 
yang boleh masuk kedalam lintasan melalui titik start resmi dan menggunakan peralatan 
keselamatan ( helm, sepatu, sarung tangan) dan menggunakan frame number untuk 
identifikasi. 

Selain pelomba resmi, tidak boleh memasuki lintasan perlombaan. 

Selama latihan resmi dan final, petugas marshall dan medis akan bersiap di tempat 
perlombaan. 

P. Pembatalan perlombaan 
 

Pembatalan perlombaan akibat cuaca buruk bisa dilakukan oleh President of 
Commissaire Panel (PCP) beserta panel commissaire nya dengan berkonsultasi dengan 
Technical Delegate ICF. 

 

Q. Wawancara Media 
 

Semua atlet pemenang harus melewati Media Zone. Atlet harus menghadiri konferensi 
pers dan wawancara jika ada permintaan wawancara untuk mereka. 

 

R. Pusat informasi dan kontak 
 

Indonesia Cycling Federation (ICF) / Pengurus Besar Ikatan Sport Sepeda 
Indonesia (PB ISSI) – Kalimantan Selatan Jalan D.I. Pandjaitan No,67 Kelurahan 
Pasar Lama Banjarmasin 
E mail : issikalsel2125@gmail.com 

 

Contact Person : 
Nama : Abdusssalam ( Technical Delegate ) 
Phone : +62 822 3788 1868 
Email : alam,koskas1711@gmail.com 

mailto:issikalsel2125@gmail.com
mailto:indradhani68@yahoo.com


II. PERATURAN LOMBA 
 

A. Peraturan Umum 
 

1. Perlombaan ini dilaksanakan dengan mengikuti regulasi dari UCI – Union Cycliste 
Internationale. Dan Peraturan Khusus/Specific Regulation yang dikeluarkan oleh PB 
ISSI 

 
2. Pembalap dan Official harus menjaga dirinya sendiri dan anggota teamnya dari segala 

tindakan yang melanggar hukum, keamanan, kebersihan dan norma sopan- santun. 

 
3. Pembalap dan Official harus menjunjung tinggi Azas Sportivitas dalam perlombaan 

ini. Setiap Pembalap, Officials, Team Support dan Pengemudi yang akan mengikuti 
perlombaan ini harus dapat menunjukkan Lisensi 2022 ke Panitia / Commissaire. 
Peserta yang tidak memiliki / tidak dapat menunjukkan Lisensi 2022 dan atau tidak 
memiliki Lisensi yang sesuai dengan regulasi UCI tidak dapat mengikuti perlombaan 
pada PORPROV tahun 2021. 

 
4. Team manager / official wajib mengikuti Team managers meeting sesuai dengan 

Jadwal acara seperti yang tertera di I. INFORMASI UMUM Bag I. Technical Meeting, 
Team manager / official yang tidak menghadiri / mengikuti di Team managers meeting 
dianggap sudah mengerti dan memahami segala hal yang disampaikan dalam Team 
managers meeting. 

 
5. Pemasangan Frame Number dan Body Number secara benar adalah tanggung jawab 

Atlet, Official dan Team Manager, kesalahan pemasangan Frame Number dan Body 
Number dapat berakibat pada Race Result dan/atau terkena Diskualifikasi. Cara 
pemasangan Frame Number, Body Number di jelaskan dalam peraturan khusus. 

 
6. Panitia PORPROV 2022 tidak menyediakan Neutral Service dan Neutral Support 

 
 

B. Peraturan Khusus 
 

1. MOUNTAIN BIKE(MTB) 

 
Apabila terjadi pembatalan perlombaan sebagaimana dimaksud dalam point P diatas, 
maka hasil kejuaraan di tentukan oleh panel komiser sesuai dengan hasil terakhir 
yang di capai. 

 
XCR    : Waktu pembalap tercepat dari babak terakhir saat dihentikan. 
XCO : Jumlah lap yg diraih oleh pembalap terdepan dan catatan waktunya 
ENDURO : Waktu pembalap tercepat dari SS terakhir saat dihentikan 

 
a. Cross-country Team Relay (XCR) 

 
Selasa 08 November 2022 Pukul 15.30 – 17.00 WITA 

Panjang lintasan adalah 3 km 

Sistem perlombaan adalah beregu, 4 orang terdiri dari 2 Men dan 2 Women, 
bergantian melalui 1 lintasan penuh, pelomba ke-4 yang memasuki garis finish 
lebih dahulu, regu itu menjadi juara. Pelomba sebelum meneruskan estafetnya, 
wajib menepuk pundak/tangan dari pelomba berikutnya, sebelum diperbolehkan 
memulai putaran nya. Pelomba yang memulai putaran nya tanpa ditepuk dan atau 
salah menepuk dan atau meneruskan estafetnya setelah di tepuk bukan anggota 
team nya, maka akan menyebabkan regu tersebut di diskualifikasi dari 



lomba. 
Lomba PORPROV XCR diikuti minimal 3 Pengkab/Pengkot ISSI. 1 
Pengkab/Pengkot ISSI boleh mengirim lebih dari 1 regu. Posisi start grid akan 
ditentukan pada saat technical meeting. 

 
b. Cross-country Olympic(XCO) 

 
Rabu, 09 November 2022 Pukul 14.00 – Selesai 

Panjang lintasan adalah 3 km dengan model lintasan berbatu, tanah dengan jalur 
lebar 6m di area start finish dan single track di tengah lintasan. Regulasi 80% akan 
diterapkan untuk semua kategori lomba. 

Atlet yang berlomba pada setiap nomor per kabupaten/kota adalah maksimal 3 
orang. 

 
Kategori lomba: Men & Women 

 

• Men : Durasi perlombaan adalah 1 jam dan 40 menit, lap ditentukan 
dari waktu tercepat Men dilomba XCR 

• Women : Durasi perlombaan adalah 1 jam dan 20 menit, lap ditentukan 
dari waktu tercepat Women dilomba XCR 

 

Akan tersedia 2 tempat Feed and Technical Zone (FTZ) dan semua pembalap 
melakukan feeding dan technical assistant hanya di tempat ini. Pelanggaran atas 
peraturan ini berakibat DSQ. 

 
Pembalap akan dipanggil minimal 10 menit sebelum start time. JUMLAH FEEDER 

per daerah maksimal 4 

Pembagian Feeding Zone berdasarkan waktu pendaftaran 

 

c. Enduro (END) 

 
Kamis, 10 November 2022 Pukul 07.30 – Selesai 

 
Panjang SS1 1.3 km, Panjang SS2 1.5km, Panjang SS3 2.7km 
Transisi antar SS atau yang disebut Liason Stage bisa dilakukan secara dikayuh. 
Peserta akan dilepas satu persatu, model perlombaan adalah ITT. 

 
LS 1 : 45 mnt (1,2km) 
SS 1 : 1,3 km 
LS 2 : 10 mnt (1,2km) 
SS 2 : 1km 
LS 3 : 60 mnt (1,1 km) 
SS 3 : 1,1 km 
LS 4 : 80 mnt (1,2 km) 
SS 4 : 1,1 km 

LS 5 : ke finish 15 mnt 

 
 

Kategori yang dilombakan dalam PORPROV 2022 : Enduro Men dan Enduro 
Women, dan atlet yang bertanding per kabupaten/kota adalah maksimal 3 orang. 
Peserta harus berlaku sportif dan memberi laluan kepada pelomba yang lebih 
cepat di belakang nya. Pelomba yang terhalang oleh peserta di depan nya, tidak 
dapat mengajukan start ulang. Setiap gangguan lintasan terhadap pelomba yang 
tidak dapat dikonfirmasi oleh marshall lintasan, tidak dianggap sebagai gangguan 
yang dapat menimbulkan hak start ulang. 
Prosedur start enduro adalah setiap kategori akan dikumpulkan untuk dilepas 



dalam wave yang sama menuju SS1, setiap pelomba akan dilepas begitu siap 
untuk start. 
Pemenang adalah yang memiliki akumulasi waktu paling sedikit dari keempat SS. 

 
Latihan Resmi Kejurnas Enduro Selasa 08 November 2022 pukul 07.00 – 09.15 
WITA. 
Setelah batas waktu yang sudah ditentukan jalur ditutup, tidak ada aktifitas atlit di 
jalur dikarenakan panitia akan melakukan pembersihan jalur dan pemasangan 
rambu atau marka jalan. 
Final Run Enduro 009 November 2022 
Jadwal : LS1 : Start dimulai pukul 08.00, setiap SS akan di awali oleh kategori 

Men,dan akan disusul kemudian dari kategori Women 
 

2. ROAD RACE 

 
Road Race PORPROV 2022 di selenggarakan dengan mengikuti regulasi UCI . 
Dengan pengecualian seperti yang tertera dalam peraturan khusus di bawah ini. 

 
a. Individual Time Trials(ITT) 

 
Peraturan yang di gunakan pada nomor Time Trial PORPROV 2022 mengacu 
pada peraturan UCI 

 
Hari,tanggal : Selasa, 08 November 2022 

Start Time : 07.00 WIB 

Jarak : 15 Km 

Lokasi Start : Puskesmas Padang Batung 

Lokasi Finish : Panggungan Kecamatan Loksado 

 
1) Start untuk semua kelas dilakukan bersamaan dengan urutan Start dan interval. 

Interval antara kategori Men ke Women 1 Menit, interval setiap pembalap 1 
Menit 

2) Sepeda khusus time trial dapat digunakan namun tidak diperbolehkan 
menggunakan sepeda Triathlon. 

3) Official berhak mengawal pembalap hanya dengan sepeda motor yang di beri 
nomor dan teridentifikasi serta memakai pakaian yang menandakan team nya. 
Official pengawal dengan kendaraannya wajib hadir 15 menit sebelum start. 
Panitia akan menerapkan sistem berboncengan silang dengan team lain jika 
dianggap perlu. 

4) Klasifikasi Pemenang ditentukan dengan perolehan waktu tercepat dan 
menempuh seluruh jarak yang dilombakan. 

5) Atlet yang bertanding di setiap kabupaten/kota pada nomor Individual Time Trial 
adalah maksimal 3 orang atlet. 



b. Individual Road Race (IRR) 

 
Individual Road Race PORPROV 2022 di selenggarakan dengan mengikuti 
regulasi UCI Chapter. 

 
Start adalah Real Start, tidak ada neutralized Zone. 

 
Hari, tanggal : Rabu, 09 November 2022 

Start Time : 07.00 WIB 

Jarak : 73 Km 

Lokasi Start : Depan Lapangan MTQ 
Kandangan 

Lokasi Finish : Ajung Tabalik Kecamatan 
Loksado 

 
1. Atlet yang bertanding di setiap kabupaten/kota pada nomor Individual Road 

Race adalah maksimal 4 orang atlet. 
 

2. Start untuk semua kelas dilakukan bersamaan dengan urutan Start dan interval 
Semua pebalap akan mendapat jadwal start ( jam dan menit ) sesuai urutan 
sebagai berikut : 

• Men 07.00 

• Women 07.10 

 
3. Untuk satu kelas pembalap hanya boleh di kawal oleh satu sepeda motor team 

dan satu sepeda motor team hanya boleh mengawal satu kelas pembalap, yang 
membantu Supply dan mekanis. Tidak boleh dikawal oleh mobil. Sepeda motor 
harus terdaftar dan di beri nomor oleh panitia. 

 
4. Supply dapat di berikan mulai dari pada 30 Km setelah Start s/d 10 Km sebelum 

Finish. 
 

5. Pembalap yang membutuhkan Supply dan Bantuan Teknis harus mundur ke 
belakang Rombongan / Group nya dengan mengangkat tangan, agar dapat di 
ketahui oleh Commissaire untuk di panggilkan Officialnya. 

 
6. Pembalap yang dropback / mengalami masalah mekanis dan kembali ke 

Rombongan, tidak boleh di passing dan hal ini akan berakibat diskualifikasi. 

 
 

7. Time limit adalah 10 menit dari pembalap terdepan di kelasnya. Pembalap yang 
melampaui time limit / abandon harus berhenti dan naik ke Broom Wagon dan 
dapat mengikuti perlombaan di hari berikutnya. 

 
8. Radio tour akan di siarkan melalui radio dari kendaraan PCP dengan frekuensi 

yang akan diberitahukan pada saat technical meeting. Setiap team peserta 
menggunakan radio masing-masing. 



c. Criterium (CTR) 

 
Peraturan yang di gunakan pada nomor Criterium PORPROV 2022 

 

Hari,tanggal : Kamis 10 November 2022 

Start Time : 07.30 WIB 

Jarak : 2,2 Km 

Lokasi Start/Finish : Jalan Hanyar, depan Terminal 

Bus / Pasar Subuh 

 
1) Atlet yang bertanding di setiap kabupaten/kota pada nomor Individual Time Trial 

adalah maksimal 3 orang atlet. 

2) Kategori 

• Men 

• Women 

 
3) Jumlah Lap dan Sprint 

• Men 21 Lap (42 Km) / 7 Sprint 
Intermediate Sprint pada lap: 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21. 
Lap counter : 18, 15, 12, 9, 6, 3. 
Final Sprint di lap 21 

 

• Women 15 Lap (30 Km) / 5 Sprint 
Intermediate Sprint pada lap: 3, 6, 9, 12, 15. 
Lap counter : 15, 12, 9, 6, 3. 
Final Sprint di lap 15. 

 
4) Point intermediate sprint 

5,3,2,1 Point sprint terahir 
10,6,4,2 

 
5) Pembalap yang mengalami mechanical problem mendapat maksimal 1 kali free 

lap.3 lap terakhir tidak ada free lap, dan pembalap yang dapat free lap tidak 
berhak mendapat point di sprint terdekat 

 
6) Jumlah official yang berhak berada di Pit Stop maksimal 2 orang. Mechanical 

support hanya di pitstop 
 

7) Klasifikasi pemenang ditentukan oleh pembalap yang memperoleh point 
tertinggi dan menyelesaikan seluruh lap yang ditentukan 

 
8) Apabila terdapat point sama di lap terakhir maka urutan sebagai berikut : 

• Jumlah kemenangan di tiap intermediate sprint 

• Urutan di sprint 



3. BMX 

Jadwal Perlombaan 

 
Date Time Activity Location 

Sabtu, 12 

November 

2022 

07.00 - Official Time Venue 

08.00 – 09.00 Warming Up for Women 

09.00 – 10.00 Warming Up for Men 

10.00 – 10.30 Moto 1 Women 
Moto 1 Men 

10.30 – 11.00 Moto 2 Women 
Moto 2 Men 

11.00 – 11.30 Moto 3 Women 
Moto 3 Men 

11.30 – 12.00 ¼ Final 

12.00 – 13.00 ISHOMA 

13.00 – 13.15 Semi Final 

13.30 - Final 

14.00 Awarding Ceremony 
Press Conference  

 
Lokasi Perlombaan 

Lapangan Malutu Hulu Sungai Selatan 

Grade Track BMX 

Moderate ( untuk segala kalangan Challenge dan Elite ) 

 
Kategori yang di lombakan : 

 
- Men Open 14 – 26 tahun ( 1998 – 2006 ) 

 
- Women Open 14 – 26 tahun ( 1998 – 2006 ) 

 
Syarat Peserta dan Peraturan Lomba 

 
1. Syarat Peserta 

 
1. Masing – masing tim Kabupaten / Kota maksimal diwakilkan oleh 3 orang atlet 

Putra dan 3 orang atlet Putri. 

2. Peserta wajib memahami syarat – syarat serta peraturan lomba. 

 
3. Berbadan sehat, tidak mengidap suatu penyakit berbahaya dan tidak dalam 

pengawasan dokter / ahli kesehatan Format Perlombaan 

4. Peserta bertanggung jawab atas keselamatan dirinya sendiri dari segala 

sesuatu kejadian baik sebelum, saat dan setelah lomba dilaksanakan, panitia 

hanya menyiapkan tim P3K saja. 

5. Peserta wajib menggunakan perangkat keselamatan bersepeda seperti 



helm, sepatu, sarung tangan, Jersey (kaos lengan panjang), Race Pants 

(celana panjang) dll. 

6. Kategori peserta usia minimal 14 tahun atau kelahiran tahun 2006 & kategori 

usia maksimal 26 tahun atau kelahiran 1998. 

7. Panitia akan mendiskualifikasi peserta yang tidak sesuai dengan kategori 

umur yang telah diatur. 

8. Peserta sanggup dan wajib menjunjung tinggi sportivitas dalam acara ini 

dengan mematuhi segala syarat serta peraturan yang berlaku, menjaga 

keamanan serta ketertiban, tidak merusak lintasan lomba, dengan sengaja 

mengganggu peserta lainnya, membuang sampah sembarangan dan hal – 

hal lainnya yang dapat mengganggu kelancaran lomba. 

9. Peserta yang melakukan KONTAK DENGAN SENGAJA baik dengan 

badannya maupun sepeda nya terhadap pembalap lain dengan tujuan untuk 

mempersulit (impending) atau untuk menyusul (over take) pembalap lain 

atau agar pembalap tersebut tersusul pembalap lain akan mendapat 

Diskualifikasi dan tidak dapat melanjutkan perlombaan (Peringatan ini 

merupakan First Warning untuk semua peserta, sehingga tidak ada 

Peringatan kedua ). 

10. Peserta atau Official Team wajib mengikuti technical meeting yang diadakan 

oleh panitia pada hari dan tempat yang telah ditentukan panitia, jika tidak 

mengikuti technical meeting, peserta/team official dianggap setuju dengan 

peraturan yang ada dan tidak diperbolehkan melakukan protes sebelum, 

saat dan setelah lomba. 



Peraturan Lomba 

 
1. Peserta, Official, dan Team Manager harus menjaga dirinya sendiri dan 

anggota Team nya dari segala tindakan yang melanggar hukum, 

keamanan, kebersihan dan norma sopan santun. 

2. Peserta akan diberikan nomor peserta. 

 
3. Jenis Sepeda yang digunakan adalah sepeda BMX dengan diameter 

lingkar roda maksimal 22 ½” (57cm). 

4. Pemenang lomba ditentukan berdasarkan yang tercepat menyelesaikan 

mencapai garis finish . 

5. Peserta sudah harus hadir di area lomba minimal 1 jam sebelum lomba 

dimulai dan wajib mengikuti pengenalan trek. 

6. Semua peserta wajib mengikuti Pengambilan Undian untuk menentukan 

peserta berada didalam salah satu Grup/Heat. 

7. Grup/Heat tersebut akan menjalani 3 kali Moto sebagai babak penyisihan 

awal. 

8. Roll Call akan dilakukan 15 menit sebelum lomba di mulai dan bagi peserta 

yang tidak hadir setelah 3 kali panggilan dinyatakan gugur keikut 

sertaannya dalam lomba ini . 

9. Penentuan Gate Start Position peserta pada saat Moto ditentukan sesuai 

hasil Pengambilan Undian. 

10. Aba-aba start “OK Riders, Random Start, Riders Ready” 

 
11. Peserta yang tidak melakukan Start pada saat moto akan mendapatkan 

tambahan 2 poin angka dari poin peserta terakhir dari moto tersebut. 

12. Peserta wajib mengikuti rute perlombaan yang sudah ditentukan oleh 

panitia sesuai yang ada di lintasan lomba. Disqualifikasi diberikan kepada 

peserta yang kedapatan dengan sengaja tidak melalui rute yang 

ditentukan, memotong jalan dan hal-hal lain yang bisa merubah / merusak 

lintasan lomba. 

 



13. Bagi peserta pada saat Moto dan tidak bisa menyelesaikan perlombaan 

akan mendapat poin sebagai peserta terakhir dari moto tersebut. 

14. Protes dilakukan selambat lambatnya 10 menit setelah hasil lomba 

diumumkan pada setiap kategori dengan membayar biaya Protes sebesar 

Rp1.500.000,-kepada panitia dan akan dikembalikan kembali kepada 

peserta jika protes tersebut disetujui oleh panitia. 

15. Semua official / Team manager akan ditempatkan pada PIT Area yang 

telah ditentukan panitia. 

16. Dalam keadaan “Force Majeure” demi keselamatan dan keamanan 

bersama panitia berhak merubah peraturan lomba hingga menghentikan 

seluruh rangkaian acara PORPROV 2022 BMX Race ini. Keputusan panitia 

adalah mutlak dan tidak dapat diganggu gugat. 


